
7月21日（水）～8月29日（日）
7月20日（火）

※マスクを着用しご参加下さい。
※37.5℃以上の発熱のある方は、参加をお控え下さい。

高島地区エリア黒崎地区エリア瀬戸地区エリア

斎田地区エリア商店街エリア

●市役所

●古代蓮小三色

飛越

北田

❶

❺

❼❻

❽

❾

10

❷
❸❹

健康福祉
交流センター

島田小学校



親子で楽しく学ぼう！！
親子で楽しく学ぼう！！

ぼうさい

CAMP!!
×

キャンプ初心者・未経験者の為のキャンプ教室キャンプ初心者・未経験者の為のキャンプ教室

【開催日時】7/24（土）・7/31（土）・8/7（土）・8/14（土）
各13:00 ～ 14:00/15:00 ～ 16:00
【定員】１講座1名迄　【受講料】1,200円/材料費込
【持ち物】宿題の課題　【講師】赤沢活代/松竹堂
【会場】松竹堂/鳴門市撫養町南浜字東浜626
【申込】088-686-3290　【受付】9:00 ～ 19:00  休/第1・3日
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【開催日時】8/5（木）・8/7（土）
①11:00～12:00 ②14:00～15:00
【定員】親子等3組※小学4年生以上 【受講料】500円/材料費込
【持ち物】筆記用具　【講師】立本陽子/ひかりや
【会場】ひかりやギャラリー 1F/鳴門市撫養町南浜字東浜645
【申込】088-685-0101 【受付】10:00～19:00 休/第3日曜
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【開催日時】8/6（金）18:30～19:15（5歳～小3）19:30～20:30（小4～中3）
8/7（土）13:00～13:45（5歳～小3）14:00～15:00（小4～中3）
【定員】各5名　【受講料】1,000円/材料費込
【持ち物】飲み物、タオル、上履き  【講師】Shunsuke/DANKE-STUDIO
【会場】DANKE-STUDIO/鳴門市撫養町斎田字大堤309
【申込】088-685-7791 【受付】10:00 ～ 20:00 休/日・祝日

3

【開催日時】8/6（金）・8/20（金）
各17:30～18:15 (5歳～小1） 18:15～19:15 (小2～小4） 19:15～20:15 (小5～高校生）
【定員】各3名　【受講料】1,000円/材料費込
【持ち物】  なし　【講師】RHODA/DANKE-STUDIO
【会場】DANKE-STUDIO/鳴門市撫養町斎田字大堤309
【申込】088-685-7791  【受付】10:00 ～ 20:00 休/日・祝日
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【開催日時】8/7（土）・8/12（木）
各13:30 ～ 14:30 

【定員】4名様 【受講料】500円 【持ち物】床にひくバスタオル、飲料水
【講師】林  美華（aitsu factory）
【会場】健康福祉交流センター軽運動室　鳴門市撫養町南浜字東浜24番地2 2階
【申込】080-5666-2480 【受付】9:00～18:00 休/なし
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【開催日時】7/25（日）・8/2（月）
各11:30 ～ 13:00 

【定員】各2名 【受講料】500円/ 材料費込 【持ち物】ノート、筆記用具
【講師】防災士 朝田勝也/ドコモショップ鳴門店
【会場】ドコモショップ鳴門店横テナント/鳴門市撫養町斎田字東発35-1
【申込】088-686-6680 【受付】10:00 ～ 19:00 休/第2木曜
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【開催日時】7/24（土）・7/25（日）・8/7（土）・8/8（日）
8/21（土）・8/22（日）各10:00 ～ 13:30 
【定員】一日2家族まで 【受講料】1人/800円 幼稚園児以下は1人/300円（昼食代、
傷害保険代込） 【持ち物】帽子、タオル、水筒  【講師】 岡川仁吾〔オブ
ザーバー四宮弘貴〕/（株）サンマインド、椿山コンサルティング（株）
【会場】島田小学校/鳴門市瀬戸町中島田北田36
【申込】090-7576-8981  【受付】10:00 ～ 17:00 休/日曜
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【開催日時】7/29（木）・8/5（木）・8/19（木）
・8/26（木） 各9:00 ～ 10:00
【定員】各6名 【受講料】500円/材料費含 【持ち物】エプロン、マスク
【講師】ナミさん/カフェローズマリーズ
【会場】Cafe Rosemarys/鳴門市鳴門町高島字竹島382-2
【申込】088-687-0933 【受付】10:00 ～ 18:00 休/月曜
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夏休みの書道の
宿題をお手伝い！

商店街エリア

斎田地区エリア

黒崎地区エリア 高島地区エリア

瀬戸地区エリア

20
21

今回はLOCK（ロック）ダンスレッスン!!!
初心者の方も安心して参加OKです。
楽しく身体を動かして運動不足・ストレス解消してカッコ良く踊りましょう。
※まずはお気軽にお問い合わせ下さい。

通常0歳児からレッスンしています。
英語が初めてでも安心して参加OK
外国人先生なので本格的な発音も身につく!!!
※まずはお手軽にお問い合わせ下さい。

リズム感 表現力 達成感 体力づくり

【開催日時】7/22（木）・7/24（土）・8/3（火）・8/5 （木）・
8/7（土）・8/17（火）8/19（木）・8/21（土）  各10:30 ～ 11:30
【定員】各3名　【受講料】800円/ 材料費込
【持ち物】筆記用具 【講師】朝田美咲/バラエティタイムチャーオ
【会場】バラエティタイムチャーオ/鳴門市撫養町斎田字東発35-1
【申込】080-1994-1950 【受付】10:00 ～ 18:00 休/なし

【開催日時】7/22（木）・7/24（土）・8/3（火）・8/5 （木）・
8/7（土）・8/17（火）8/19（木）・8/21（土）  各10:30 ～ 11:30
【定員】各3名　【受講料】800円/ 材料費込
【持ち物】筆記用具 【講師】朝田美咲/バラエティタイムチャーオ
【会場】バラエティタイムチャーオ/鳴門市撫養町斎田字東発35-1
【申込】080-1994-1950 【受付】10:00 ～ 18:00 休/なし

●発熱（37.5℃以上）及び咳等の症状があり体
調がすぐれない方は、参加をご遠慮ください。

●講座に参加される際は、必ずマスクを着用し
てください。

●状況により、入場制限等の対応を行う場合が
あります。

●感染者が発生した場合に備え、氏名及び連絡
先を確認させていただく場合がございます。

●その他、店主の指示に従い、新型コロナウイ
ルス感染症対策にご協力をお願い致します。

第4回夏休みキッズセミナー
実施に伴う感染症対策について

早く済ませてしっかり遊ぼう！
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お花に
ふれてみよう
お花に
ふれてみよう

いけ花体験と
浴衣帯に挑戦しよう！
いけ花体験と
浴衣帯に挑戦しよう！
【開催日時】8/1（日）・8/8（日）・
8/22（日） 各13:30 ～ 15:30頃
【定員】3～ 4名（小3以上） 【受講料】300円/材料費含
【持ち物】筆記用具  【講師】井川千寿他/美容室美鶴
【会場】美容室美鶴/鳴門市撫養町黒崎字松島1-3
【申込】090-1325-1039 【受付】10:00 ～ 20:00 休/月曜

フレッシュジュース作り
季節の果物などを
使って健康的な
ジュースが作れるように
レクチャーします。
美味しく楽しく
頂きましょう。

聞く 話す 読む 書く


